
แบบบันทึกองค์ความรู้รายบุคคล 

เทคนิคการสร้างและพัฒนาครัวเรือนต้นแบบตามโครงการพัฒนาพื้นที่ต้นแบบ 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหม่ ประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล”  
องค์ความรู้ที่บ่งชี้ 
   ( / )     การพัฒนาพื้นท่ีต้นแบบฯ                            นางกัลญา  อนุเกตุ        
   (   )     ภารกิจนโยบายท่ีส าคัญ                                             นักวิชาการพัฒนาชุมชนช านาญการ 
   (   )     ระเบียบ/กฎหมาย 
ที่มาและความส าคัญในการจัดท าองค์ความรู้ : ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภออรัญประเทศ  ได้ด าเนินงาน
โครงการพัฒนาพื้นท่ีต้นแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักทฤษฎีใหม่ ประยุกต์สู่ “โคก หนอง นา โมเดล” 
ประจ าปีงบประมาณ 2564  แปลงนางดารณี มณีโชติ ณ บ้านโคกสะแบง หมู่ท่ี 4 ต.ท่าข้าม อ.อรัญประเทศ   
จ.สระแก้ว  เป็นการบริหารจัดการพื้นท่ีซึ่งเหมาะกับพื้นท่ีการเกษตร ผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหม่ เข้ากับภูมิ
ปัญญาพื้นบ้านท่ีอยู่อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติในพื้นท่ีนั้นๆ โคก-หนอง-นา โมเดล เป็นการท่ีให้ธรรมชาติ
จัดการตัวมันเองโดยมีมนุษย์เป็นส่วนส่งเสริมให้มันส าเร็จเร็วขึ้น อย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นแนวทางท าเกษตร
อินทรีย์และการสร้างชีวิตท่ียั่งยืน โดยมีองค์ประกอบดังนี้   

1. โคก : พื้นท่ีสูง 
               – ดินท่ีขุดท าหนองน้ านั้นให้น ามาท าโคก ปลูก “ป่า 3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง” 

    – ปลูกพืช ผัก สวนครัว เล้ียงหมู เล้ียงไก่ เล้ียงปลา ท าให้พออยู่ พอกิน พอใช้ พอร่มเย็น เป็น
เศรษฐกิจพอเพียงขั้นพื้นฐาน และก้าวหน้า คือ ท าบุญ ท าทาน เก็บรักษา ค้าขาย และเช่ือมโยงเป็นเครือข่าย 
               – ปลูกท่ีอยู่อาศัยให้สอดคล้องกับสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศ 
  2. หนอง : หนองน้ าหรือแหล่งน้ า 
              – เพื่อกักเก็บน้ าไว้ใช้ยามหน้าแล้งหรือจ าเป็น และเป็นท่ีรับน้ ายามน้ าท่วม (หลุมขนมครก) 
              – “คลองไส้ไก่” หรือคลองระบายน้ ารอบพื้นท่ีตามภูมิปัญญาชาวบ้าน โดยขุดให้คดเค้ียวไปตาม
พื้นท่ีเพื่อให้น้ ากระจายเต็มพื้นท่ีเพิ่มความชุ่มช้ืน ลดพลังงานในการรดน้ าต้นไม้ 
              – ฝายทดน้ า เพื่อเก็บน้ าเข้าไว้ในพื้นท่ีให้มากท่ีสุด โดยเฉพาะเมื่อพื้นท่ีโดยรอบไม่มีการกักเก็บน้ า 
น้ าจะหลากลงมายังหนองน้ า และคลองไส้ไก่ ให้ท าฝายทดน้ าเก็บไว้ใช้ยามหน้าแล้ง 
           3. นา : 
               – พื้นท่ีนานั้นให้ปลูกข้าวอินทรีย์พื้นบ้าน ฟื้นฟูดินด้วยการท าเกษตรอินทรีย์  ควบคุมปริมาณน้ า
ในนาเพื่อคุมหญ้า ท าให้ปลอดสารเคมีได้ ปลอดภัยท้ังคนปลูก คนกิน 
               – ยกคันนาให้มีความสูงและกว้าง เพื่อใช้เป็นท่ีรับน้ ายามน้ าท่วม สร้างคันนาทองค า 
รูปแบบ / กระบวนการ / เทคนิค  
            ๑. เข้าไปส่งเสริมและสนับสนุนให้ครัวเรือนต้นแบบได้มีความรู้ความเข้าใจ  
และขับเคล่ือนกิจกรรมให้ส าเร็จบรรลุเป้าหมาย ในฐานะพัฒนากรจะต้องศึกษาสภาพ 
พื้นท่ี  บริบท   ทรัพยากรธรรมชาติ  และความเป็นอยู่ของเป้าหมาย  และท่ีส าคัญคือ 

 การคัดเลือกครัวเรือนต้นแบบต้องมีความพร้อม  และน าไปปฏิบัติได้จริง 
              2. ร่วมกับครัวเรือนออกแบบแปลง โคก หนอง นา  โดยค านึงถึงดิน  
น้ า ลม ไฟ คน และบริบทของพื้นท่ีและตรงกับความต้องการของครัวเรือนต้นแบบ 
            3.  ติดตาม ตรวจเย่ียม ให้ก าลังใจอย่างสม่ าเสมอ 
            4.  สร้างความสัมพันธ์เหมือนเป็นญาติพี่น้องครอบครัวเดียวกัน 
เทคนิคในการปฏิบัติงาน 
           - เกษตรทฤษฎีใหม่ “โคก หนอง นา โมเดล 

 ปัญหาที่พบและแนวทางการแก้ไขปัญหา
 - แนวทางการด าเนินงานโครงการมีการปรับเปล่ียนตลอดเวลา  
ต้องติดตามความเคล่ือนไหวและประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีจังหวัดอย่างต่อเนื่อง 
ประโยชน์ขององค์ความรู้  
            การท างานต้องมีความรู้ ทักษะ ประสบการณ์   และมีความจริงใจ 
สร้างสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันจะท าให้การท างานประสบความส าเร็จได้  
 

************************************* 


